
 

 

Pri príležitosti Svetového dňa zdravia (7. apríl) si Vás Regionálny úrad 

verejného zdravotníctva so sídlom v Čadci dovoľuje pozvať do 

Ambulancie poradne zdravia na „Dni otvorených dverí“. 

 

Dátum: 08. 04. 2024 – 10. 04. 2024                     Čas: 7:00 – 11:00 

Miesto: Poradňa zdravia na RÚVZ Čadca (Palárikova 1156, 022 01 Čadca) 

 

Realizované vyšetrenia:   

- meranie telesného a viscerálneho tuku  

- zisťovanie % podielu svalovej hmoty a kostrového svalstva   

- zisťovanie BMI a WHR indexu   

- vyšetrenie celkového cholesterolu, tukov a glukózy v krvi    

Súčasťou vyšetrenie je aj poradenská činnosť. 

 

V prípade ďalších informácií nás môžete kontaktovať na tel. č. 041/430 26 18. 

 

 

 


